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Dans tout le document, le genre masculin est seulement utilisé pour alléger le texte. Toute personne s’identifiant autrement doit se sentir concerné.



LEXIQUE
Ux U (pour « Under ») désigne l’âge maximal d’un joueur à une activité. 

Par exemple 2024 - 2017 = 7. Donc, votre enfant sera en U7 pour la saison Automne-hiver 24-25 !

U4-U7 Programme pour les 4 à 7 ans cherchant à développer les aptitudes psychomotrices et 
initier au soccer, axé sur le plaisir de jouer.

Programme spécial U8 Programme d’initiation plus poussé visant à préparer les jeunes U8 au programme du CDC.

CDC U9-U12 (Centre de Développement de Club) : C’est le terme utilisé par le Club afin de désigner les 
entrainements regroupés en U9-U12.

Soccer pour Tous Mini-matchs, INTRA-CLUB de U9 à U12, toujours au même terrain.

Programme U13+ Programme du club qui regroupe toutes les équipes de U13 et plus. 

LR D2 Ligue régionale division 2 anciennement Local U13+.

LR D1 Ligue régionale division 1 anciennement A U13+.

LDIR Ligue Développement Interrégionale anciennement AA U13+.

LDP Ligue de Développement Provinciale, anciennement AAA. Ligue qui permet de jouer contre des 
équipes de partout en province. Les matchs ont majoritairement lieux la fin de semaine.

LD (Ligue de développement) Ligue régionale pour les matchs en U9 à U12.

LSQM (Ligue soccer Québec-Métro) Ligue régionale pour les matchs U13 à Sénior LR.

Ligue Québec-Est Ligue interrégionale pour les matchs LDIR U13+.



QU’EST-CE QUE LE U4-U7 ?

INITIATION AU SOCCER
Centre de Développement de Club. Initiative de Soccer Canada en
collaboration avec Soccer Québec. Le CDC U4 à U8 est le point de
départ pour l'apprentissage des fondamentaux au niveau de
l'apprentissage du soccer.

Nous voulons que nos jeunes de Lévis-Est gagnent l'amour du jeu
grâce à un environnement d'apprentissage positif. L'accent est mis
sur les jeux amusants avec une composante technique intégrée à
chaque session. Entraînements supervisés par des moniteurs,
entraîneurs-parents, assistant-entraîneurs parents.

Nous offrons deux possibilités de terrain par soir. Vous n’avez qu’à
choisir le terrain qui vous convient le mieux. Vous pouvez
également inscrire votre enfant deux soirs par semaine.

IMPLICATION PARENTALE REQUISE
Pour que l’activité ait lieu, il est obligatoire d’avoir 10 parents impliqués 

par plateau afin d’aider les moniteurs dans la gestion des ateliers.

Je veux 
m’impliquer !

https://www.soccerlevis-est.ca/implication-et-emploi


OFFRE DE SERVICE #1 CLIQUEZ ICI 
POUR S’INSCRIRE
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* Voir « Frais d’affiliations »

Offre #1 – 195$* – 1 activité / semaine (16 séances)

Catégorie Heure Jour d’activité Lieu Inscriptions 
maximum Durée

U4 et U5 9h45 à 10h45
Dimanche Complexe de soccer Honco (Charny)

( 8087 boul. du Centre-Hospitalier, Lévis, QC G6X 1L3 )

16 places

16 semaines
U6 et U7 11h00 à 12h00 13 places

U4 et U5 17h30 à 18h30
Vendredi Complexe de soccer Honco (Charny)

( 8087 boul. du Centre-Hospitalier, Lévis, QC G6X 1L3 )

12 places

U6 et U7 18h30 à 19h30 10 places

Automne-Hiver
Durée 16 semaines

Dimanches : 20 octobre au 15 décembre & 5 janvier au 23 février
Vendredis : 18 octobre au 6 décembre & 10 janvier au 28 février

Dimanche 13 octobre : 
Invite un(e) ami(e) !

Pause le dimanche 
17 novembre

* Voir « Frais d’affiliations »

https://page.spordle.com/fr/levis-est/register/1ef59e16-e380-680c-912a-06b37e4f8069
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* Voir « Frais d’affiliations »

Offre #2 – 145$* – 1 activité / semaine (8 séances)

Catégorie Heure Jour d’activité Lieu Inscriptions 
maximum Durée

U4 et U5 9h45 à 10h45

Dimanche Complexe de soccer Honco (Charny)
( 8087 boul. du Centre-Hospitalier, Lévis, QC G6X 1L3 )

16 places 8 semaines

U6 et U7 11h00 à 12h00

Automne 
(seulement)

Durée 8 semaines
20 octobre au 15 décembre

Dimanche 13 octobre : 
Invite un(e) ami(e) !

Pause le dimanche 
17 novembre

CLIQUEZ ICI 
POUR S’INSCRIRE

https://page.spordle.com/fr/levis-est/register/1ef59e16-e380-680c-912a-06b37e4f8069


OFFRE DE SERVICE #3

Offre #3 – 260$* – 2x / semaine (32 séances)

Catégorie Choix du jour de 
l’activité Choix du lieu de l’activité L’Heure au 

Complexe Honco
Inscriptions 
maximum Durée

U6 à U7 Lundi
18h15 à 19h15

Gymnase École les Mousserons
( 2475 Chemin Vanier, Lévis, QC G6Z 1Z6 )

Dimanche 
11h00 à 12h00 2 places 16 semaines

U6 à U7 Jeudi
18h15 à 19h15

Gymnase École Desjardins
( 3810 Rue de la Fabrique, Lévis, QC G6W 1J5 )

Dimanche 
11h00 à 12h00 2 places 16 semaines

U4 et U5 Vendredi
17h30 à 18h30

Complexe de soccer Honco (Charny)
( 8087 boul. du Centre-Hospitalier, Lévis, QC G6X 1L3 )

Dimanche 
9h45 à 11h00 3 places 16 semaines

U6 et U7 Vendredi
18h30 à 19h30

Dimanche 
11h00 à 12h00 4 places 16 semaines

Automne-Hiver
Durée 16 semaines

Dimanches : 20 octobre au 15 décembre & 5 janvier au 23 février
Lundis : 14 octobre au 2 décembre & 6 janvier au 24 février
Jeudis : 17 octobre au 12 décembre & 9 janvier au 27 février

Vendredis : 18 octobre au 6 décembre & 10 janvier au 28 février

Dimanche 13 octobre : 
Invite un(e) ami(e) !

Pauses les :
Dimanche 17 novembre

Jeudi 5 décembre
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* Voir « Frais d’affiliations »

CLIQUEZ ICI 
POUR S’INSCRIRE

https://page.spordle.com/fr/levis-est/register/1ef59e16-e380-680c-912a-06b37e4f8069


OFFRE DE SERVICE #4
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* Voir « Frais d’affiliations »

Automne-Hiver
Durée 16 semaines

Lundis : 14 octobre au 2 décembre & 6 janvier au 24 février
Jeudis : 17 octobre au 12 décembre & 9 janvier au 27 février

Pause le Jeudi 5 décembre

U6 à U7 Seulement
Offre #4 – 260$* – 2 activité / semaine (en gymnase) (32 séances)

Catégorie Heure Jour des 
activités Lieu Inscriptions 

maximum Durée

U6 à U7 18h15 à 19h15 Lundi Gymnase École les Mousserons
(2475 Chemin Vanier, Lévis, QC G6Z 1Z6 )

2 places 16 semaines

U6 à U7 18h15 à 19h15 Jeudi Gymnase École Desjardins
( 3810 Rue de la Fabrique, Lévis, QC G6W 1J5 )

COMPLET 16 semaines

CLIQUEZ ICI 
POUR S’INSCRIRE

https://page.spordle.com/fr/levis-est/register/1ef59e16-e380-680c-912a-06b37e4f8069


OFFRE DE SERVICE #5
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* Voir « Frais d’affiliations »

Automne-Hiver
Durée 16 semaines

Lundis : 14 octobre au 2 décembre & 6 janvier au 24 février
Jeudis : 17 octobre au 12 décembre & 9 janvier au 27 février

Pause le Jeudi 5 décembre

U6 à U7 Seulement
Offre #5 – 195$* – 1 activité / semaine (en gymnase) (16 séances)

Catégorie Heure Choix du jour 
d’activité Lieu Inscriptions 

maximum Durée

U6 à U7 18h15 à 19h15 Lundi Gymnase École les Mousserons
(2475 Chemin Vanier, Lévis, QC G6Z 1Z6 )

10 places 16 semaines

U6 à U7 18h15 à 19h15 Jeudi Gymnase École Desjardins
( 3810 Rue de la Fabrique, Lévis, QC G6W 1J5 )

COMPLET 16 semaines

CLIQUEZ ICI 
POUR S’INSCRIRE

https://page.spordle.com/fr/levis-est/register/1ef59e16-e380-680c-912a-06b37e4f8069


BOUTIQUE – UNIFORMES ET ÉQUIPEMENTS

Fourni Chandail Timbits (prêté), short et bas (donnés pour les nouveaux seulement).

À acheter Souliers de soccer (à crampons et/ou espadrilles pour gymnase), 
Protège-Tibias, gourde d’eau identifiée.

Remise de 
l’uniforme

Dimanche 13 octobre 

Durant la plage horaire habituelle (U4-U5 = 9h45 à 10h45 et U6-U7 = 
11h00 à 12h00)

Par la porte Valéro au Complexe de soccer Honco.

• Le fournisseur officiel du Club est Influencesport.ca

• Pour votre équipement soccer, selon les heures 
d’ouvertures, rendez-vous à la boutique située :           
au 2e étage du Complexe de soccer Honco. 

https://maps.app.goo.gl/FwPVM3PrrPU6RUgu8
https://influencesport.ca/
https://maps.app.goo.gl/FwPVM3PrrPU6RUgu8


XPS ET FRAIS D’AFFILIATIONS

Plateforme de 
communication :

XPS Network, depuis l’été 2022 est la plateforme de communication principale et sanctionnée par le Club. Les nouveaux 
membres y seront progressivement importés. Vous devrez télécharger l’application XPS sur votre appareil mobile.

Horaires visibles : Sachez que les horaires apparaîtront graduellement sur XPS au courant des mois d’avril et mai.

Création du compte : Le Club crée les comptes parents et athlètes. Vous recevrez un courriel avec vos identifiants de Sideline Sport.

Télécharger XPS : Pour télécharger l’application mobile : IOS (App Store) et Android (Google Play)

Guide d’utilisation : Courte Vidéo YouTube en Français : XPS App | Family Members | XPS Courses & Tutorials

Frais d’affiliations
À chaque nouvelle inscription durant l’année d’affiliation (1er mai 2024 au 30 avril 2025), les joueurs, doivent payer des frais d’affiliations qui vont 

directement à Soccer Canada (9,00$), Soccer Québec (7,07$) et l’ARS Québec (11,93$). 

Le montant affiché sur Spordle sera l’addition de celui dans cette offre de service et le frais d’affiliation. 
Si vous étiez inscrit à l’été 2024, vous ne payerez pas les frais d’affiliations à nouveau et payerez le prix ici.

CLIQUEZ ICI 
POUR S’INSCRIRE

https://www.sidelinesports.com/fr/downloads/
https://www.youtube.com/watch?v=9rKYV7oODKo
https://page.spordle.com/fr/levis-est/register/1ef59e16-e380-680c-912a-06b37e4f8069


PROCÉDURE D’INSCRIPTION

Étapes
1 Cliquez sur le bouton :

2 Sur le site de Spordle, cliquez sur bouton rouge :

3 Si vous n’avez pas déjà de compte, veuillez en créer un nouveau et suivez les étapes de validation.

4 Veuillez entrer les informations de la personne à inscrire. (Votre enfant ou vous-même)

5 A. Si déjà inscrit par le passé, veuillez sélectionner la bonne personne.
B. Si jamais inscrit (nouveau membre), veuillez cliquer sur le bouton et suivre les étapes.

6 Veuillez vous assurer d’avoir entré les bonnes informations et avoir choisi la bonne activité.

7 Une fois que vous avez accepté les termes et procédé au paiement, vous devriez recevoir un courriel de confirmation. 
Assurez-vous que les informations sont bonnes. En cas de doute, écrivez-nous !

CLIQUEZ ICI 
POUR S’INSCRIRE

SPORDLE est désormais la plateforme d’inscription pour les activités fédérées de soccer au Québec. Tous les anciens et
nouveaux membres doivent s’inscrire via cette plateforme. Veuillez suivre le guide ci-dessous pour savoir comment procéder
à l’inscription. L’inscription se fait 100% en ligne. Veuillez mettre à jour vos informations et coordonnées durant le processus.

CLIQUEZ ICI 
POUR S’INSCRIRE

https://page.spordle.com/levis-est/participant/1ef59e16-e380-680c-912a-06b37e4f8069
https://page.spordle.com/fr/levis-est/register/1ef59e16-e380-680c-912a-06b37e4f8069
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